
山々の木々が美しく華やかな季節になりました。

秋を満喫して頂ける様に、レクリエーション、機能訓練等にて和楽でお散歩

できる機会を増やしていきたいと考えております。日に日に寒くなって参り

ますので体調管理にお気を付け下さい。

カレンダー＆ちぎり絵作り

10月のカレンダーのテーマはコス

モス！トンボがちょこんととまり可

愛らしいカレンダーになりました。

出来上がると和楽のご利用日に印を

つけている利用者様もいらっしゃい

ました！是非飾ってくださいね。

椿のちぎり絵制作をしました。色

紙に下書きを描いて頂き、下書き

の上に和紙で貼って頂きました。

皆様とても器用に作成され個性あ

ふれ味のある作品になりました。

もったいない亭さんに

ご協力を頂き沢山の品

物をご提供頂きました。

天気も良く青空の下で

外の陽を浴びながらゆっ

くりと買い物を楽しまれ

ました。

皆様の目は真剣その物

でした。帰りには大きな

荷物を抱えながら皆様

大変満足されたご様子

でした。

八木ケ谷北小学校の２年生が、町探検の授業で和楽弐番館に学習に来てくださいました。

ここはどんな場所なのか？利用者様はどんな事が好きですか？など質問を受けながら説明し勉強して

もらいました。また車椅子体験をしたり利用者様とコミュニケーションをしたり、子供達、利用者様は自然

と笑顔になり楽しい時間となりました。今後も地域交流を大切にしていきたいと思います。

小学生交流

フリーマーケット



※撮影時のみ、マスクを外させていただいております

皆様に安心してご利用頂く為に

これからも和楽弐番

館スタッフ一同を宜しく

お願いします♪

いつも笑顔で皆さんを

お待ちしております♪

ミニ 運動会

秋のミニ運動会を紅組、白組にわかれて対抗戦を開催しました。大きい玉の大玉ころ

がし、ペーパーの芯送り、小さいピンポン玉をコップで隣の方にまわしたり、皆様熱心に

参加され大盛り上がりでした。身体も動かし気分もとてもリフレッシュされました。

今秋冬には新型コロナウイルス感染症

と季節性インフルエンザとが並走する

可能性があるため流行する前のワクチン

接種などが有効です。

水耕栽培

前回のカイワレ大根に引き続き第2弾は水菜です。

お試しにほうれん草、わすれな草、ネモフィラにも

挑戦しています。

手作りおやつ
今回は八つ橋風おやつを作りました。生地はシナモン

風味でもちもちとした優しい味になりました。利用者

様に餡子のせて頂きくるくると巻いて頂き完成！皆様

から大好評でおかわりを頂戴いたしました。


